
©
 V

it
ré

 C
om

m
un

au
té

. P
ho

to
 : 

S
hu

tt
er

st
o

ck
. D

éc
em

br
e 

20
19

.

AR PAUZ’IG Groupe d’expression 
collective sur  

la recherche d’emploi

Un temps de convivialité, 
gratuit et anonyme
pour s’exprimer en toute 
confiance et 
animé par une équipe de 
professionnels*

* Organismes partenaires : CCAS de 
Châteaubourg, CDAS, Mission Locale du 

Pays de Vitré, Le Relais, Chantier d’insertion 
de Vitré Communauté, Point Accueil Emploi, 

Point Information Jeunesse, Pôle Emploi, 
Service Insertion de Vitré Communauté.

MARDI 5

FOCUS COMPÉTENCES : 
LES CONNAÎTRE POUR 
MIEUX LES MOBILISER !

OCTOBRE 2021
Se préparer à 
l’entretien 
d’embauche

VENDREDI 15
OCTOBRE 2021

Ateliers 14h>16h

Préparer son propos, veiller à 
faire bonne impression, gérer 
son stress et démystifier 
l’entretien d’embauche.

SAVOIR 
RÉDIGER SA 
LETTRE DE 
MOTIVATION ET 
SON CV

MARDI 12
OCTOBRE 2021

Renseignements 
POINTS ACCUEIL EMPLOI

02 99 00 91 15 | pae-chateaubourg@vitrecommunaute.org
www.vitrecommunaute.org


